LWEIZNEHR

FAMILIEN- & KINDER ”“\

ELTERNTREFF

Die Familien- & Kinderlnfo des Landes Steiermark freut sich, Sie zur Veranstaltungsreihe
ELTERNTREFF herzlich einladen zu diirfen.

Regelmé&Rig mdchten wir mit Ihnen und Expertinnen in gemiitlicher Atmosphére im

Karmeliterhof zentrale Themen des Familienalltags besprechen, diskutieren oder
einfach Gelegenheit zum gegenseitigen Austausch bieten.

Thema:

Wie aus heiterem Himmel
Der tagliche Umgang mit Epilepsie

KINDERN [Das Land
R@. .0 Steiermark

= Bildung und Gesellschaft



Man kann sich auf die Krankheit Epilepsie nicht vorbereiten. Sie trifft einen wie ein Blitz
aus heiterem Himmel, egal ob man Mutter oder Vater eines epilepsiekranken Kindes
ist, oder als Erwachsener selbst erkrankt. Familien sind nach der Diagnose plétzlich mit
vielen Fragen und auch Schwierigkeiten konfrontiert. So kénnen zum Beispiel die Suche
nach einem Arzt/einer Arztin, Probleme in der Schule und bei der Arbeitsplatzsuche,
Zukunftséngste, Angst vor Unféllen, Unsicherheit, Behdrdendschungel, Ablehnung durch
das Umfeld und soziale Probleme den Alltag erschweren. An diesem Abend erfahren Sie,
welche Beratungen und Hilfen es gibt und wie Sie den Alltag gut fiir sich und Ihre Familie
gestalten kénnen.

Inhalte: ,Wie aus heiterem Himmel” — Der tagliche Umgang mit Epilepsie

e Anfallsarten und Ausloser

* Erste Hilfe

«  Uberblick iiber Diagnose und Therapie

e Epilepsie und Schule

e Berufswahl

* Herausforderung: Behiitung — Uberbehiitung

Referentin: Mag.? Elisabeth Pless, Epilepsiefachberaterin, Geschaftsfiihrerin Institut
fiir Epilepsie, www.epilepsie-ig.at

Termin: Mittwoch, 12. Oktober 2016, 18:30-20:00 Uhr
Ort: Karmeliterhof, Karmeliterplatz 2, 8010 Graz

Die Veranstaltung ist kostenfrei und wird nach angemeldetem Bedarf in
Gebardensprache iibersetzt!

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Um Anmeldung wird gebeten — begrenzte Teilnehmerlnnenanzahl!
Tel. 0316/877 2222 oder info@zweiundmehr.at



